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Résultats Top Fighter Karate Cup 2014 le 4 octobre 2014
Hochst im Odenwald (Hoechst)
462 inscriptions de 63 clubs de 12 nations

Kata Individual female U12 9-6 Kyu
1 Gedgen Nelly Karate Club Lintgen

5 Dos_Santos Jennifer Karate Club Differdange

Kata Individual female U10 5 Kyu and over

2 Jadin Lana Karate Club Differdange
3 Bacinski Laura Karate Club Differdange

Kata individual female U10 9-6 Kyu
1 Cinardo Rosaria Karate Club Differdange
3 Reding Mia Karate Club Lintgen

Kata Individual male U12 5 Kyu and over
3 Tamim Yanis Karate Club Differdange

Kata Individual male U12 9-6 Kyu
2 Borch Maxim Karate Club Lintgen

Kata Individual male U21
3 Keserovic Amel Karate Club Lintgen

Kata Team female U14

2 Lintgen U14 1 Karate Club Lintgen
- Mathieu Laura

- Hoffmann Laura

- Borch Louisa

3 Triple L Karate Club Differdange

- Bacinski Laura

- Jadin Lana

- Wohl Laura

Karaté Luxembourg




Stage Vosges 3 - 5 Octobre 2014




RESULTATS INTERNATIONAUX
Karatel Premier League — Grand Final - Salzburg 2014
612 compétiteurs de 52 nations avec 171 clubs et 37 équipes nationales
a Salzburg (AUT) le 11-12 octobre 2014

0 KARATEY

PREMIER LEAGUE

Podium(s) :
3iéme place: Warling Jenny dans la catégorie Kumité Feminin Senior -55 kg (35 competitrices de 25 nations)

Kumité Féminin Senior -55kg (35 compétitrices de 25 nations)

ler tour (1/32) Warling Jenny Libre

2iéme tour (1/16) Warling Jenny — Vindrola Alessandra (PER) 3 — 1
3ieme tour (1/8) Warling Jenny — Melnyk Zhanna (UKR) 4 — 2
4iéme tour (1/4) Warling Jenny — Ma Man_Sum (HKG) 1 -0
5ieme tour (1/2) Warling Jenny — Cardin Sara (ITA) 0 -3
Repéchage —

6ieme tour (Finale) Warling Jenny — Radicevska Sara (MKD) 8 — 3

Kumité Féminin Senior 61kg (43 compétitrices de 27 nations)
ler tour (1/32) Steland Sonja — Pomeroy Jasmine (ENG) 0 — 4

Kumité Masculin Senior -67kg (52 compétiteurs de 27 nations)

ler tour (1/32) Van Schil Julien — Libre

2ieme tour (1/16) Van Schil Julien — Hrkac Marin (BIH) 3 -0

3iéme tour (1/8) Van Schil Julien — Davidov Nissan_Nison (ISR) 1 -2

Dernier Stage avant le Championnats du Monde et préparation Championnat d’Europe
U21,Cadets,Juniors de Février 2015.

Sélection pour les Championnats du Monde a Bremen qui auront lieu du 5 au 9 Novembre 2014.

- Equipe Fille Kumité Giorgetti Paula, Warling Jenny,Steland Sonja.

- En individuels Steland Sonja Féminins -61kg, Warling Jenny Féminins -55kg, Giorgetti Paula Féminins
-68kg, Sabotic Elmin Masculins +84kg, Van Schil Julien -67kg et Marques Patrick Kata Masculins.




RUBRIQUE : PRESENTATION DES CLUBS DE KARATE AU LUXEMBOURG

Le premier club a se présenter est le :

Karate Club Suessem

Le Karaté plus qu'un sport, un art de vivre

Historigue :

Le club a été créé le 6 mars 2008 avec 5 personnes mais les entrainements n“ont commencés que le 1* janvier 2011 faute de salle dans la
commune de Sanem. Le succeés a tout de suite été au rendez-vous, car la premiére année nous avions déja 54 membres.

Nos cours sont adaptés aussi bien aux enfants qu“aux adultes. Si pour les plus jeunes notre Karate se base plus sur les Kata et le Kumite de
compétition, I"adulte pourra s"épanouir dans un entrainement plus martial et basé sur la self-défense.

« Le Karate plus quun sport, un art de vivre», est notre slogan ! Car en s’intéressant a la philosophie et aux valeurs inhérentes a notre art
martial, nous comprenons plus ou moins vite que nous pouvons appliquer ces mémes valeurs dans la vie de tous les jours.

Notre salle :

Adresse :
Ecole Bieles Post
1, rue de la Poste
L-4477 Belvaux

Pour nous contacter :
info@karate-suessem.lu
www.karate-suessem.lu

Karate Suessem

Les entraineurs :
Di Lauro Fabien Dragone Misch

Rafael dos Santos - 1er Dan
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mailto:info@karate-suessem.lu
http://www.karate-suessem.lu/

l Membre [

Michel Dragone  Laurence Dragone Alain Philbert Romain Pigat

Président Secretaire Trésarier Membre

N"hésitez pas a nous contacter ! OSSSSSSSSS.....




Coupe Kayl 2014 Kata-Kumité — 18-19 Octobre 2014

Les résultats de tous les Luxembourgeois :

Luxembourg National Team

Kata Fem U16 (Entries: 19 )

1 Celine Henry

Kata Masc U21 (Entries: 6 )

2 Marques Patrick

Kumite Female U16 +54kg (Entries: 13 )
3 Zantis Laura

Kumite Female U16 -54kg (Entries: 13 )
1 Nelting Kimberly

Kumite Female U18 -59kg (Entries: 10 )
1 Schmit Cassy

3 Da_Nazare Lena

Kumite Male Senior -70kg (Entries: 10 )
3 Van_Schil Julien

Kumite Male U16 +63kg (Entries: 10 )

1 Costa_Ferreira Tiago

Kumite Male U16 -57kg

2 Neves Jordan

Kumite Male U18 -61kg (Entries: 10)

1 Biberich Philippe

Kumite Male U21 Open (Entries: 11)

1 Van_Schil Julien

Karate Club Bettembourg

Kumite Female U14 +55kg (Entries: 8 )
3 Pereira_Henriques Monica

Kumite Male U14 +50kg (Entries: 21)
1 Gongalves_Marques David

Karate Club Differdange

Kata Fem U10 (Entries: 21)

2 Bacinski Laura

Kumite Female U08 -25kg (Entries: 8 )
3 Moura_Seiler Lara

Kumite Female U10 -30kg (Entries: 12 )
1 Bacinski Laura

Kumite Male U12 -40kg (Entries: 23 )

3 Tamim Yanis

Karate Club Nideranven

Kata Masc U18 (Entries: 11 )

3 Pirotte Pierre

Kumite Male U18 +68 (Entries: 11)
1 Dylan Dos_Santos_Fonseca

KC Walfer

Kata Masc Senior (Entries: 21 )
1 Pocervina lan

Kata Masc U16 (Entries: 9)

3 Carr Malte

Kata Masc U21 (Entries: 6)

3 Pocervina lan

Kumite Male U16 -52kg

3 Carr Malte

Kumite Male U16 -57kg

3 Bettendorff Noah

Karate Club Chinto Kayl

Kata Fem U10 (Entries: 21 )

3 Alibasic Leoni

Kumite Female U08 +25kg (Entries: 5)
1 LIcina Dzeneta

2 Meyrath Jill

Kumite Female U10 +35kg (Entries: 10)
2 Schumann Chiara

3 Bredimus Joy

Kumite Female U10 -30kg (Entries: 12)
2 Sabotic Elina

Kumite Female U12 -40kg (Entries: 16)
2 Dos_Santos Lindsey

Karate Club Lintgen
Kata Fem U12 (Entries: 29)
1 Gedgen Nelly

Kata Fem U14 (Entries: 23 )
1 Mathieu Laura

Karate Club Schifflange

Kumite Male Open (Entries: 9)
3 Lhote Thierry

Karate Club Strassen

Kumite Male U08 -25kg (Entries: 18)
1 Lambot Gaspard

Kata Masc U8 (Entries: 14 )

2 Lambot Gaspard

Kumite Female U08 -25kg (Entries: 8 )
2 Moens Alix

Kumite Female U12 -30kg (Entries: 7 )
3 Moens Clairisse

Kumite Female U12 -35kg (Entries: 9 )
1 Kenza Belabass

Kumite Female U14 +55kg (Entries: 8 )
2 ZOBOKI Saskia

Kumite Male U10 -30 kg (Entries: 25 )
3 COUTURIER Victor

Kumite Male U16 +63kg (Entries: 10)
3 DEBUE Yann

Karate Club Esch/Alzette

Kata Fem U14 (Entries: 23 )

2 Cesarini Laure

Kata Fem U16 (Entries: 19)

3 Selimovic Suada

Kumite Female U16 -47kg (Entries: 5)
3 Leite Tiffany



23th Bouser Cup
324 compétiteurs de 5 nations avec 29 clubs
a Bous (GER) le 25 Octobre 2014

Pour le KC Strassen

Strassen 4 : Jaime,Basile,Valentin dans la catégorie Kata TeamU9/U11 (8 equipes de 2 nations)
Garrido Jaime dans la catégorie Kumité Masculins U11 -140 kg (14 compétitrices de 3 nations)
Knaroff Valentin dans la catégorie Kumité Masculins U11 +140 kg (16 compétitrices de 4 nations)
Freund Samuel dans la catégorie Kumité Masculin U14 +45 kg (12 compétiteurs de 3 nations)
Lallement Quentin dans la catégorie Kumité Masculin U18 -61kg (6 compétiteurs de 2 nations)

ler place:
ler place:
ler place:
ler place:
ler place:

ler place:
ler place:
ler place:

2ieme place:
2ieme place:
2ieme place:
2ieme place:
2iéme place:
3iéme place:
3iéme place:
3iéme place:
3iéme place:
3iéme place:
3iéme place:
3iéme place:
3iéme place:
3iéme place:

Debue Yann dans la catégorie Kumité Masculin U16 +57kg (4 compétiteurs de 2 nations)
Strassen 8 : Basile,Florian Yann,Kevin dans la catégorie Kumité Team U14 (8 equipes de 3 nations
Strassen 10 : Alizé,Saskia,Kayla dans la catégorie Kumité Team U14 (4 equipes de 2 nations)

Margaryan Samuel dans la catégorie Kumité Masculin U9 Open (23 compétiteurs de 3 nations)
Grinberga Anna dans la catégorie Kumité Féminins U12 +140 kg (5 compétiteurs de 3 nations)
Fontes Raoul dans la catégorie Kumité Masculin U18 +68kg (5 compétiteurs de 3 nations)
Martins Henrique dans la catégorie Kumité Masculin U16 +57kg (4 compétiteurs de 2 nations)
Strassen 9 : Dylan,Samuel,Nilton dans la catégorie Kumité Team U14 (8 equipes de 3 nations
Zoboky Ssskia dans la catégorie Kumité Féminins U14 +48kg (12 compétiteurs de 2 nations)
Lallement Florian dans la catégorie Kumité Masculin U14 -43kg (23 compétiteurs de 5 nations)
Moens Clairisse catégorie Kumité Féminins U12 -140 kg (13 compétiteurs de 3 nations)
Knaroff Valentin dans la catégorie Kata Masculin U11 (28 compétiteurs de 4 nations)

Bourlon Kevin dans la catégorie Kumité Masculin U14 +45 kg (12 compétiteurs de 3 nations)
Neves Dylan dans la catégorie Kumité Masculin U14 +45 kg (12 compétiteurs de 3 nations)
Zoboky Ssskia dans la catégorie Kumité Féminins U14 +48kg (12 compétiteurs de 2 nations)
Strassen 5 Alizé,Kayla,Saskia dans la catégorie Kata FémininsU14 (4 équipes de 2 nations)
Chiavenato Kayla dans la catégorie Kumité Féminins U14 -48kg (4 compétiteurs de 2 nations)

Pour le Karaté Club Lintgen

2ieme place:

Lintgen 1 Hoffmann,Mathieu,Borch dans la catégorie Kata FémininsU14 (4équipes de 2 nations)

3iéme place: Borch Maxim dans la catégorie Kata Masculin U11 (28 compétiteurs de 4 nations)
3iéme place: Borch Louisa dans la catégorie Kata Féminins U14 (14 compétiteurs de 3 nations)
3iéme place: Mathieu Laura dans la catégorie Kata Féminins U14 (14 compétiteurs de 3 nations)
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KARATE L
eOn Sélection au

b9 Cadre National
Rt Kata & Kumité

Tel/Fax: 49 66 11
E-mail : sekretariat@flam.lu

www.flam.lu

12 a 30 ans et

Dimanche 30 novembre . . i
minimum ceinture orange

2014
Dojo de la COQUE
(Kirchberg)

2, rue Léo Hengen
L - 1745 Luxembourg

Horaires Dimanche 30 novembre 2014
14:00 — 15:30 Cadre National Kata
Kihon * Sanbon Tsuki * Shuto-Uke — Gyaku Tsuki
* Mea Geri — Tsuki *Yoko Geri — Uraken
Kata libre

; . Heian Nidan — Pidan Shodan pour les <14 ans ou
Kat .

ata Impose Kanku-Dai — Kushanku pour les > 14 ans
Protocole Tabata |(6 x 20”-10”) pour les < 14 ans ou
(skipping sur matelas) | (8 x 20”-10”) pour les > 14 ans

15:30 — 18:00 Cadre National Kumité

Kihon * Gyaku Tsuki sur 1 pas * Kizami — Gyaku Tsuki sur 2 pas
* Gyaku Tsuki - Mawashi jb av * Ura Mawashi jb arr

Kumité libre 3 combats libres (1 :30)

Protocole Tabata | (6 X 207-10") pour les < 14 ans ou
(skipping sur matelas) | (8 X 20°-10") pour les > 14 ans

Cette sélection est ouverte a tous les athlétes a partir de 12 ans et minimum ceinture orange.

Tous les membres du cadre national, a ’exception du cadre d’Elite, doivent confirmer
une fois par saison leur sélection.
Les athlétes qui passent la sélection du 30 mars ne doivent plus se représenter. Pour
ceux ou l’avis est défavorable, restent dans le cadre mais doivent confirmer a cette date

La sélection est gratuite et ouverte a tout le monde
Tous les entraineurs / coachs sont cordialement invités

Pas d’accés aux parents (consigne de la Coque)



NOVEMBRE 2014
5-10

8

15

16

22

23

29-30

DECEMBRE 2014
6

6

13

27-28

JANVIER 2015
3-4

10

17

18

24

24-25

31

FEVRIER 2015
6-8

14-15

21-22

21

28-1/03

MARS 2015
7-8

7-8

14

18-22

22

AVRIL 2015
11-12
25-26

MAI 2015
2-3

17
23-24
23 -24
30-31

Juin 2015
6-7
12-14

28

Septembre 2015
12

Calendrier 2014 — 2015

KARATE
FLAM

22e Championnat du Monde Seniors
Stage Karaté-Défense

Stage préparation mentale cadre d’Elite
Belgian Open Kumité +12 ans (CLUB)
Stage préparation mentale cadre d’Elite
Championnat National Kumité

Stage Sensei J-P Fischer

Battle of the Team +12ans (CLUB)
Stage Karaté-Défense

Coupe de France Kata +14ans (CLUB)
Stage de préparation cadre d’Elite

Stage de préparation cadre d’Elite
Stage préparation mentale cadre d’Elite
Milon-Cup

Déiwelchersturnéier 2015

K1 Paris

Austrian Champions —Cup

Stage préparation mentale cadre d’Elite

46¢ Ch d’Europe Cadets Juniors & U21
K1 Almere
Stage de préparation cadre d’Elite

Stage préparation mentale cadre d’Elite
K1 Sharm EI Sheikh

Stage de préparation cadre d’Elite

Stage Sensei Akita et Sensei J-P Fischer
Stage préparation mentale cadre d’Elite
48e Championnat d’Europe Seniors
Championnat National Kata

Stage de préparation cadre d’Elite
Open de Luxembourg

Stage de préparation cadre d’Elite
Championnat National Kumité Equipes +5ans
Stage Préparation cadre d’Elite

Open d’Orléans Kata

K1 Brazil

Championnat d’Europe des régions
European Games
Coupe Prince Louis (Kata)

Lion Cup

Bremen (GER)
Ecole Police (LUX)
Coque (LUX)
Louvain (BEL)
Coque (LUX)
Coque (LUX)
Luxembourg (LUX)

Rotterdam (NED)
Ecole Police (LUX)
France (FRA)
Coque (LUX)

Coque (LUX)
Coque (LUX)
Bettembourg(LUX)
Differdange (LUX)
Paris (FRA)

Hard (AUT)

Coque (LUX)

Zurich (SUI)
Almere (NED)
Coque (LUX)
Coque (LUX)
Egypte (EGY)

Coque (LUX)
Luxembourg (LUX)
Coque (LUX)
Turquie (TUR)
Coque (LUX)

Coque (LUX)
Differdange (LUX)

Coque (LUX)
Coque (LUX)
Coque (LUX)
Orleands (FRA)
Brazil (BRA)

Paris (FRA)
Baku (AZE)
Soleuvre (LUX)

Strassen (LUX)



19-20
26-27

OCTOBRE 2015
3-4

10-11

17-18

17-18

31-1/11

NOVEMBRE 2015
12-15

Stage de préparation cadre d’Elite
K1 Hanau

Stage de préparation cadre d’Elite
Eudo Grand Prix

Coupe Kayl

K1 Salzburg

European Wado Kai

Ch du Monde Cadet Juniore & U21

Nos Sponsors :

L
\

W

& emile weber

Coque (LUX)
Hanau (GER)
Coque (LUX)
Kayl (LUX)

Salzburg(AUT)
Coque (LUX)

Jakarta (IND)

ASPORT FJketterthill

> sport + fashion + lifestyle <

LASORATOIRES D'ANALYSES MEDICALES



